
 

 

 

 

 

 

光と影をもっと楽しめるように、動物や食べ物の形をした画用紙を用意し

ました。最初は画用紙の形を見て「ぞうさん！」「りんごだ！」と言って

いたのですが、ライトの光を当てると「えー！ぞうさんいた！」と壁に映

る影を指差して驚いていました。 

子ども達にライトを渡してみると、近付けてみたり少し離れた所から光を

当ててみたりと壁に映る影の大きさを楽しんでいました。 

ライトの光と影遊びを楽しんでいると光の前に行き壁に向かって

歩き出しました。目の前に映る大きい影を見て「あ！〇〇～！

（自分の名前）」とその影が自分だと気付き走り出しました。壁の

前まで行くとぎゅっと抱き付いて嬉しそうにしていました。その

様子を見ていた他の子も真似をして同じように自分の影に駆け寄

って行きました。 

先生！ちょっと持ってて！ 

あー！ぞうさんいた！ 

お友達と一緒に影遊び♪ 

色の付いた板を立たせて壁に向かって

光を当てると… 

みて！おんなじいろ！（影ができるん

だよ） 

ライトの前に色の付いた板を持って

行き映し出された影を見て「おな

じ！」と驚いている子もいました。 

今度は何が映るかな？ 
色の付いた板に光を当ててみ

る子もいました。光を当てる

とよりキレイに見えます。 

光の中に色の付いた板を持っ

て行くと… 

「ほら、みてー！おっきい

よ！」と色の付いた影を見て

教えてくれる子もいました。 


