
新型・季節性インフルエンザ罹患後登園届 

 

さくらぎこぱん 施設長 殿 

 

クラス       園児名               

 

 

下記疾患について   月   日に医師の診断を受けました。 

 

このため、  月  日から  月  日まで欠席させていましたが、登園させますので届出ます。 

 

 

病名       ： インフルエンザ      型    

 

受診した医療機関名：                   

 

医療機関電話番号 ：                   

 

 

   年    月    日 

 

保護者住所                         

 

保護者氏名                      ㊞ 

 

 

＊園内での感染拡大予防のため、以下の事項にお答えください。 

 

１．発熱した日               月     日     熱       ℃ 

 

２．抗インフルエンザウイルス薬服用日    月     日  ～     月    日 

（薬剤名：             ） 

 

３．熱が下がった日             月     日 

 

ご協力ありがとうございました。 



 

発熱期間 
第  
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4日間 
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乳幼児はウイルス残存率

が高く、また、熱がさがって

も、再度発熱することがあり

ます。そのため、小学生よ

りも解熱した後のお休みが

1日長く必要です。 

解熱 

 

解熱 

 

解熱 

 

解熱 

 

解熱 

 

                   発熱あり 

出席停止 

発熱なし 

出席停止 出席可能 

乳幼児のインフルエンザ発熱期間と出席開始の目安 

○ インフルエンザの出席停止期間は「発症した後 5日を経過」し、かつ「解熱した後 3日」です。 

○ 発症日は病院を受診した日ではなく、インフルエンザ症状が始まった日です。病院を受診 

したときに医師に発症日を確認してください。 

○ 発症日を「0日目」、解熱した日を「解熱０日目」とします。 

○ 「解熱０日目」は朝から、熱が下がっている日です。 

○ 抗インフルエンザウイルス薬（タミフル等）はのみきり、翌日から登園してください。 

 


